PREFEITURA

DECRETO MUNICIPAL N. 061/2020

ANEXO I

NiVEL DE CLASSIFICAGAO DE RISCO DO
MUNICIPIO EM BAIXO OU MODERADO

DO HORARIO DE FUNCIONAMENTO DOS
ESTABELECIMENTO PRIVADOS

I - Os estabelecimentos privados poderao funcionar até as 22:00
horas, observando que o toque de recolher é das 23:00 hs as
05:00 hs.

DAS MEDIDAS HIGIENICO-SANITARIAS
A - COMERCIO EM GERAL

I - Afixar material com as orientacdes para prevencao ao contagio
do COVID-19, conforme modelo a ser fornecido pela Vigilancia
em Saulde, disponibilizando em locais visiveis aos clientes, como
balcoes de atendimento, caixas, portas de acesso ao
estabelecimento e sanitarios;

IT - Estar dotado de pia para lavagem de maos para clientes, com
sabao liquido, papel toalha e lixeira disponiveis;

ITII - Fornecer, em locais estratégicos, alcool gel a 70% para
clientes. Para melhor eficiéncia do resultado espalhar o produto
em toda a superficie das maos e friccionar por 20 segundos;

IV - Promover a orientacdo de funcionarios e colaboradores para
evitar falar excessivamente, rir, tossir, espirrar, bocejar, tocar
nos olhos, nariz e boca durante atendimento;

V - Promover a orientacdo e garantir que os funcionarios
intensifiquem a higienizacdo das maos com agua e sabdo,
principalmente antes e depois de manipularem alimentos, usarem
banheiro, se tocarem o rosto, nariz, olhos e boca e sempre que
necessario, afixando cartazes sobre a correta higienizacao de
mados para os funcionarios;

VI - Manter as areas de convivéncia de funcionarios ventiladas;
VII - Evitar contato fisico com clientes e outros funcionarios;
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VIII - Lavar com agua e sabao os utensilios do servico, como
espatulas, pegadores, conchas e similares, a cada 30 minutos,
higienizando-os completamente, inclusive os cabos;

IX - Nao disponibilizar alimentos e bebidas para degustacao;

X - Os produtos saneantes utilizados devem estar
notificados/registrados junto ao érgdo competente. O modo de
uso dos produtos saneantes deve obedecer as instrucdes
recomendadas pelos fabricantes;

XI - Reforgar os procedimentos de higiene de todos os ambientes,
como depdsitos, sanitarios e areas de circulacdo de clientes;

XII - Higienizar balcdes, bancadas, esteiras, caixas registradoras,
calculadoras, maquinas de cartao, telefones fixos/moveis e
outros itens de uso comum, com alcool 70% ou diluicdo de
Hipoclorito de sodio a 2%, em intervalos minimos de 30 minutos;
XIII - Os estabelecimentos que disponibilizam carrinhos ou
cestos para os clientes deverao promover a limpeza das barras e
algas com alcool 70% ou diluicdo de Hipoclorito de sdédio a 2%
em intervalos minimos de 30 minutos. Disponibilizar alcool 70%
nos locais onde ficam os carrinhos e cestas;

XIV - As padarias e supermercados que disponham de auto
servico de paes e similares deverao suspender este servico,
disponibilizando funcionario para atendimento ou oferecer os
alimentos ja embalados;

XV - Organizar as filas nos balcdes de caixa de modo a manter
distancia minima de seguranca de 1,5 metros entre os clientes,
com demarcagdes no piso;

XVI - Os funcionarios que apresentem febre e/ou sintomas
respiratérios (tosse seca, dor de garganta, mialgia, cefaleia e
prostracao, dificuldade para respirar e batimento das asas nasais)
deverao ser afastados do trabalho;

XVII - Os proprietarios e funcionarios deverao, no ato de chegada
ao estabelecimento comercial, firmar declaracao por escrito que
nao possui e nao convive com nenhuma pessoa com sintomas
(tosse seca, dor de garganta, mialgia, cefaleia e prostracao,
dificuldade para respirar e batimento das asas nasais) ou
confirmacgao do COVID-19;

XVIII - Devera ser exigido o uso de mascaras faciais por seus
funcionarios, colaboradores e clientes para acesso as suas
dependéncias;

XIX - demarcacao (sinalizagao) no piso, com fita de auto adesao
ou produto similar, de distancia de no minimo 50cm (cinquenta
centimetros) dos balcdes de atendimento, observada a distancia
de 1,5m (um metro e meio) entre uma pessoa e outra;
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XX — Devera ser estabelecido plano especial de atendimento para
0S usuarios componentes do grupo de risco da COVID-19, a
exemplo de idosos, gestantes, cardiopatas, imunodeprimidos e
portadores de demais doengas que sejam consideradas do grupo
de risco para a COVID-19;

XXI - recomendacao de que os turnos de trabalho dos
funcionarios sejam ajustados visando seguir horarios
diferenciados de entrada e saida;

XXII - em caso de utilizacdo de maquinas eletrbnicas de
pagamento via cartao de débito ou crédito, a superficie da mesma
devera ser higienizada apds cada uso, de forma a se evitar a
transmissao indireta;

XXIII - recomendacao de diminuicao do uso do ar condicionado
para climatizacao dos ambientes fechados, especialmente em
locais com circulacao de quantidade significativa de pessoas,
devendo se manter, no minimo, 01 (uma) porta ou 01 (uma)
janela abertas, visando a circulacao do ar no local;

XXIV - vedacao ao uso de provadores de roupas nos
estabelecimentos comerciais;
XXV - em caso da formacao de filas externas nos

estabelecimentos, garantir a distancia minima de 1,5 (um metro
e meio) entre as pessoas.

B — BARES E RESTAURANTES

I - A observéancia, no que couber, das medidas que devem ser
adotadas pelo Comércio em Geral;

IT - Ter espaco entre mesas de 1,5m, com demarcacao no chao;
Mesas somente na area interna do estabelecimento, fica
Expressamente Proibido aglomeracao nas mesas, total de
ocupantes 04 pessoas por mesas € nenhuma em pé proxima;

IIT - Restaurante somente com funcionamento de Prato Feito, a
La Carte, Marmitex, podendo atender pelo sistema self service
desde que seja disponibilizado desde que seja disponibilizado
luvas descartaveis aos clientes;

IV - Ndo sera permitida a colocacdo de mesas e cadeiras em bem
publico de uso comum do povo, tais como pracas e parques
publicos, com excecdo das calgadas em frente ao estabelecimento
comercial e desde que nao seja prejudicado o transito de
pedestres;
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V - Estabelecimentos do entorno da Praca Dom Wunibaldo -
Trailers, Barracas e congéneres s6 poderao funcionar pelo
sistema delivery ou retirada no local;

C - ACADEMIAS E ESTABELECIMENTO CONGENERES

I - As Academias poderao funcionar por um periodo maximo de
13 (treze) horas, durante a semana (proibindo-se o
funcionamento aos fins de semana e feriados), das quais, 1 (uma)
hora destina-se a higienizacdo e desinfeccao dos aparelhos e do
ambiente, divididos em 2 (dois) periodos de 30 (trinta) minutos,
devendo os estabelecimentos comunicarem ao Poder Publico os
seus horarios de funcionamentos.

IT - Disponibilizar recipientes com alcool a 70% em todas as areas
do estabelecimento, tais como recepcao, banheiros, musculacao,
peso livre, salas de aulas coletivas, piscina, vestiarios e area
infantil, para uso por clientes e colaboradores;

ITI - Manter disponiveis em pontos de facil visualizacao e acesso,
nas areas de musculacao e peso livre, toalhas de papel e produto
especifico para que os clientes facam a higienizacdo nos
equipamentos de treino, como colchonetes, halteres e maquinas,
bem como avisos com orientacao para descarte imediato das
toalhas de papel;

IV - Assegurar que todos os profissionais de educacao fisica e
demais funcionarios da academia, bem como “personal trainers”
e prestadores de servico terceirizados facam uso de mascara
facial durante sua permanéncia no estabelecimento, observando
as orientacoes da Organizacao Mundial de Saude para uso desse
equipamento;

V - Deverao ser criados procedimentos especificos de avaliacao
do estado de saude dos seus funcionarios de forma a identificar
de maneira proativa suspeitas ou contaminacao pelo COVID-19;
VI - Os proprietarios e funcionarios deverao, no ato de chegado
ao estabelecimento comercial, firmar declaracao por escrito que
nao possui e nao convive com nenhuma pessoa com sintomas ou
confirmacgao do COVID-19;

VII - O cliente/usuario devera declarar, sob as penas da lei, ao
ingressar na academia ou congénere, nao possuir nenhum
sintoma da COVID-19 (temperatura corporal igual ou superior a
37,89, tosse seca, dor de garganta, dor muscular (mialgia), dor
de cabeca (cefaleia) e prostracao, dificuldade para respirar e
batimento das asas nasais);

(65) 3301-1570
www.chapadadosguimaraes.mt.gov.br
[B @chapadadosguimaraesprefeitura [ prefeiturachapadadosguimaraes Rua Tiradentes, n.° 166 - Bairro Centro - CEP: 78.195-000 - Chapada dos Guimardes/MT



PREFEITURA

VIII - Devera ser oferecido dispositivo para limpeza de sapatos
na entrada do estabelecimento;

IX - Ndo serd permitido a utilizacao de leitor digital para o
ingresso no estabelecimento;

X - Limitar a presenca simultanea de clientes no interior do
estabelecimento ao equivalente a 1 (um) cliente para cada 4,00
m2 (quatro metros quadrados);

XI - Todas as pessoas devem manter os cabelos presos durante
a permanéncia no local;

XII - Para as atividades fisico desportivas que usualmente tem
contato fisico como as lutas, orienta-se que o treinamento, neste
momento de pandemia, seja pautado em técnicas de movimento
e condicionamento fisico em geral, ficando proibido o treinamento
coletivo com a realizacao de contato fisico;

XIII - Para atividades aquaticas nao é obrigatério o uso de
mascaras durante a permanéncia na agua, devendo, porém, ser
mantido o afastamento entre as pessoas;

XIV - Deve ser respeitada a distancia minima de 1,5 m (um metro
e meio) entre os clientes, com a delimitacao dos espagos com
fitas;

XV - Os aparelhos para exercicio cardiovascular devem garantir
o distanciamento minimo de 1,5 m (um metro e meio)

XVI - Deve ser limitado a utilizacdo de bebedouros com a coleta
de agua somente em garrafas proprias;

XVII - Disponibilizar aos clientes informacoes e orientacdes que
ajudem a combater a disseminacao da COVID-19, inclusive
capacitando todos os funcionarios e colaboradores a presta-las.
XVIII - Disponibilizar, em local de facil visualizagcdo e acesso,
proximo a entrada da piscina, recipiente de alcool a 70% (setenta
porcento) para que os clientes usem antes de tocar na escada ou
nas bordas da piscina.

XIX — Exigir o uso de chinelos no ambiente de praticas aquaticas.
XX - Disponibilizar, na area da piscina, suportes para que cada
cliente possa pendurar sua toalha de forma individual.

XXI - Apds o término de cada aula, higienizar as escadas, balizas
e bordas da piscina com produto adequado.

XXII - Orientar funcionarios, “personal trainers” e terceirizados
sobre a utilizacdo de mascaras, técnica e frequéncia para limpeza
das maos com agua e sabao, higienizacdo com alcool.

XXIII - Divulgar, em carater permanente e por meio fisico ou
eletronico, orientagoes e informacdes para clientes sobre:

. técnica e frequéncia para limpeza das maos com agua e
sabao;

(65) 3301-1570
www.chapadadosguimaraes.mt.gov.br
[B @chapadadosguimaraesprefeitura [ prefeiturachapadadosguimaraes Rua Tiradentes, n.° 166 - Bairro Centro - CEP: 78.195-000 - Chapada dos Guimardes/MT



PREFEITURA

. higienizagdo com alcool;

o uso de garrafa de agua e toalha individuais;

. médias de frequéncia da academia, por horario;

o recomendacao para que evitar horarios de pico e frequentar
a academia em horarios alternativos.

D - ATIVIDADES RELIGIOSAS

I - A observancia, no que couber, das medidas que devem ser
adotadas pelo Comércio em Geral;

IT - Disponibilizacao de local e produtos para higienizacao de
maos e calgados;

ITI - Distanciamento minimo de 1,5m (um metro e meio) entre
as pessoas;

IV - Suspensdo de qualquer contato fisico entre as pessoas;

V - Suspensdo da entrada de pessoas sem mascara de protegao
facial;

VI - Suspensao da entrada de pessoas, quando ultrapassada em
50% (cinquenta por cento) a capacidade maxima do
estabelecimento religioso;

VII - Entre um culto e/ou missa devera ser observado o periodo
minimo de 01 (uma) hora, que deve ser dedicado a desinfeccao
do local.

Paco Municipal Pedro Reindel em Chapada dos Guimaraes, 28 de
julho de 2020.

THELMA PIMENTEL FIGUEIREDO DE OLIVEIRA

Prefeita Municipal de Chapada dos Guimaraes
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